Der Priisident hat das Wort

Lernen aus der Krise des Covid-19, konnen wir das ?

Die Krise des Covid-19 ist leider eine Tatsache, aber ist es erlaubt,

_die Frage zu stellen, ob man aus dieser Pandemie etwas lernen

kann. Und wenn uns dieses basartige Virus auf andere Gedanken
und neue Ideen bringen wiirde ?

Gewisse Leute wollen, dass alles wieder sei wie vorher und zwar mdg-
lichst rasch. Andere fragen sich, ob es Maglichkeiten gibt, sich weiter
2u entwickeln, nicht mehr in die Irrungen von vorher zuriickzufal-
len? Ganz einfach: lernen . . . . In unserer unruhigen Zeit ist diese
Grundsatzfrage erlaubt. Sind wir nicht zu weit gegangen ? Ist diese
Katastrophe nicht etwa durch unsere Ueberireibungen entstanden ?
Unsere Erde ausheuten auf welcher wir wohnen, produzieren wo es
am billigsten ist, konsumieren bis zum Ueberfluss, Abfiille wegwer-
fen oder sie verpacken und in arme Liinder exportieren, sollfe diese
Wirtschaft nicht der Vergangenheit angehren ?

Wenn wir nicht fihig sind, aus dieser Pandemie zu lernen, dann
wird sie uns dazu zwingen. Gemdss der Vorhersage des Bundes wird
die Leistung unserer Wirtschaft, das Bruttoinlandprodukt, BIP im
|autenden Jahr um 6,7 % sinken. Dieses Defizit wird bis Ende 2021
nicht vollumfiinglich kompensiert werden kdnnen. Daraus ist klar
ersichilich, dass wir langfristig mit einer Rezession rechnen miissen,
frofz dem Beginn einer Strategie in Richtung Ende der Ausgangs-
sperre. Gewiss missen Massnahmen zur Stiitzung der Konjunkiur
dringend erarbeitet werden, damit die Nachfrage einen zusitzlichen
Auftrieb erhlt. Aber wenn die konjunkturelle Erholung langsam er-
folgt, geniigt das nicht ! Dann wird man auch wiihlen miissen ! Es
wird vielen Branchen schwer fallen, sich wieder aufzubauen. Nur
Investitionen in neve Produkie oder in Projekte, die auf Daver-

haftigkeit ausgerichtet sind werden der leidenden Wirtschaft einen
neuen Impuls geben kannen.

Die Arbeitslosigkeit steigt. Mehr als eineinhalb Millionen Arbeite-
rinnen und Arbeiter sind teilarbeiislos. Die betroffenen Personen
mijssen einen Verlust von 20 % ihres vorherigen Lohnes ertragen.
Das sind ungefdihr 600 Franken pro Monat. Ein solches Opfer fishrt
Leute mit einem niedrigen Einkommen sehr oft in die Armut.

Die Staaten und deren Zentralbanken lossen Banknoten in grossen
Mengen drucken und dabei riskieren sie eine masslose Erhghung
der Inflation, welche ebenfalls in der Armut miinden kann. Gemiss
einer Aussage des Direktors von Caritas Schweiz leben gegenwiirtig
in unserem Land mehr als 670 ‘000 Menschen, die unter der Ar-
mutsgrenze sind. Die Warteschlangen vor den Liiden dieser Insfitu-
fion fir erste Hilfe werden von Tag zu Tag linger. Die Situation wird
immer schlimmer und die Leute miissen mit den Rechnungen und
deren Zahlungsterminen jonglieren und landen so unvermeidlich in
der Ueberschuldung. Die Priimien der Krankenversicherungen und
die Mieten sind die Hauptprobleme. Gewisse Verwaltungen von Im-
mobilien zogern nicht, ihren Mietern nach nicht erfolgter Zahlung
mit Ausweisung zu drohen oder sie verweigern jegliche Verhandlung
mit den Mietern iiber die Zahlungshedingungen.

Die Lobhies sind mit schwerem Geschiitz aufgefahren und haben
den Vorwand der Krise benutzt, um die bestehenden Reglementie-
rungen Gber das Klima zu schwiichen oder jene, die in Vorbereitung
sind. Die europdische Kommission wird bombardiert mit Forde-
rungen und Kampagnen von Seiten der Automobilindustrie, von



Fabrikanten von ein-weg Plastikartikeln, von Unternehmen, welche
chemische Produkie herstellen. Die Gegner der Kampagnen haben
heftig reagiert. Tatstichlich haben siebzehn Mitgliedstaaten dozu
aufgerufen, in den Pldnen fir die Zeit nach der Pandemie auch
die Probleme des Umweltschutzes zu beriicksichtigen. Sie warnten
« Wir missen der Versuchung von kurzfristigen Losungen widerste-
hen, denn damit kénnte die EU fiir Juhrzehnte in eine Wirtschaft
basierend auf den fossilen Energien eingebunden werden ». Das
Ziel heisst: Neutralitdit Kohlenstoff bis 2050.

Gemiss Sophie Swaton, Philosophin und Nationalkonomin, muss
diese Krise fir uns eine Warnung sein. Man kann die Wirtschaft
nicht auf gleiche Art wiederbeleben wie vorher, denn man weiss,
dass die Menschheit auf dem Spiel steht. Es ist unverantwortlich, der
Nachfrage wieder Aufirieb geben zu wollen ohne die Botschaft der
dringenden Umweltprobleme, mit denen wir konfrontiert sind, zu
beachten. Wir haben noch Zeit, zusammen eine Aenderung herbei-
zufishren. Also nutzen wir die Chance jetzt.

Michel Pillonel

56 aus anderer Sicht

Die stufenweise Einfiihrung einer neven Generation von Anfennen
fir die mobile Kommunikation der 5. Generation (genannt 56) ruft
Bedenken und andere Reaktionen hervor. Es gibt (noch) keine grund-
legende Studie iiber das Thema einer eventuellen Schiidlichkeit fiir
die Gesundheit der fir 56 angewandien Wellen (es sind meistens die
gleichen wie jene, welche fiir frishere Generationen benutzt wurden).
Man kann sich jedoch fragen, wo die Vorteile liegen, besonders fir
dltere Leute. In den gegenwirfigen Debatten Gber den sanitiiren As-
pekt werden prakiisch keine Anwendungen erwiihnt, es gibt hchstens
Bemerkungen wie « das bendtigen wir so wie so nicht ».

Einwdnde gegen die Ausbreitung von 5G gibt es wegen gesundheit-
unserer Gesellschatt erwartet wird. Wir sind am Anfang einer Revolu-
fion, mit all ihren Begleiterscheinungen, welche Angst vor der Unge-
wissheit verbreitet. Als es die ersten Eisenbahnen gab war die Situation
dhnlich. Man glaubte, dass die Reisenden durch die Geschwindigkeit
blind oder wahnsinnig wiirden. Die Bauern hatten Angst, dass ihr Vieh
iberfohren wirde.

Eine kiirzliche Umfrage hat ergeben, dass junge Leute 56 haher ein-
schiitzen als die Aelteren. Der Grund liegt wahrscheinlich darin, dass
die Jungen die neven Technologien mehr benutzen und deren Vorteile
besser kennen.

56 hat aber auch gute Seiten fiir die Senioren, obwohl diese oft Mithe
haben, von neven Maglichkeiten zu profifieren. Nennen wir einige
davon: Der Wunsch von vielen dlteren oder sehr alien Menschen,
moglichst lange in ihrer bisherigen Wohnung zu bleiben, obwohl sie
schwiicher werden und sich ihre Gebrechlichkeit erhdht. Vorsichtsmass-
nahmen kannen ihnen helfen. Bei Hochsommertemperaturen sollen
sie geniigend Flissigkeiten zu sich nehmen. Mit einem geeigneten
Gefiss kann man auf Distanz den Stand des verbleibenden Getriinks
messen. Nach Uebermittlung des Resultats kann die veraniworiliche
Person wenn nitig eingreifen. Diese Installation wurde in einem Al-
tersheim getestet. In einem solchen Fall, innerhalb eines Altersheims,
sind andere technische Uebermittlungslasungen auch maglich. Allein-
stehende Personen konnen an ihrem Wohnort telefonisch begleitet
werden, damit sie die Anordnungen befolgen.

Im Rahmen des europiiischen Programms AAL « Active and Assisted
Living Programme » (Programm fiir die technische Entwicklung von
Hilfe und Beistand fiir Personen) lost eine Vorrichtung - es gibt meh-
rere davon - einen Alarm aus sobald eine Person nach einem Sturz
am Boden liegt. Siehe Dossier 12.11.2015 auf der Webseite der SRV.

Als eine der Folgen der Epidemie Covid-19 (Corona-Virus) nehmen
die bestehenden Anwendungen an Bedeutung zu, zum Beispiel bei
Telefongespriichen mit dem Hausarzt fiir Personen in abgelegenen
Wohnorten oder solche, die an ihr Domizil gebunden sind. Am ersten
Tag (16.03.20) an welchem in der Schweiz die Schulen wegen der
Ausgangssperre geschlossen wurden sind die Dréihte der Fernmelde-
nefze heissgeloufen. Die Griinde waren die Uebermittlung der Schul-
programme und « home office Arbeit ».

Mit einer eher humoristischen Anwendung ist es maglich, auf Distanz
20 priifen, was in einem Kihlschrank enthalten ist. Viele Jugendliche
erledigen ihre Einkdufe, mit mobilem Telefon in der Hand, indem sie
Waren gemiiss der Liste eines Rezepts kaufen. Niichste Etappe: Kihl-
schrank fillen gemdss Rezept.

56 erlaubt eine hohe Uehertragungsgeschwindigkeit, hat eine kiirze-
re Reakfionszeit und kann die Anzahl der Verbindungen erhahen (mit
46 aktuell ca. 1000 Objekte pro km2 - 56: 1 Million pro km2). Eine
Variante ist moglich mit der optischen Fiber. Deren Nachteil besteht
darin, dass ein ausgedehntes Kabelnetz bendtigt wird, mit Anschluss
an jeden Haushalt. Die Kabel miissen verlegt werden (meistens unter
der Erde) und das fihrt zu umfangreichen Arbeiten. Das ist zeitauf-
wiindig und teuer.

56 wird wahrscheinlich im Publikum mehr Anerkennung finden, wenn
neue, geeignete Ausriistungen auf den Markt kommen. Das ist nur
eine Frage der Zeit! Die auf diesem Gebiet weltweit fiihrenden Unter-
nehmen arbeiten schon an 66.

Jedermann kann sich eine eigene Meinung bilden.
Pierre Ldsser

(Quellen: L'lllustré ; Pierre Zweiacker, EPFL, Spezialist in Elektrizitiit
und Magnetismus - Frangoise Berthoud, CNRS, erwihnt in ECOINFO)



Gesundheitskosten, Fragen und Uberlegungen

Wer hat noch nie festgestelli, dass gewisse Medikamente in der
Schweiz zu tever sind verglichen mit den Preisen in unseren Nach-
barldndern ? Besonders die Nachahmeprodukte, sollten diese bei uns
nicht zu den gleichen Bedingungen wie im Ausland verkauft werden
? Es besteht sicher ein Mangel an Transparenz in der Preishildung. In
der chemischen Industrie entstehen neue Produkte nach langen und
teuren Forschungsarbeiten, aber in welchem Umfang diese Kosten auf
die Verkaufspreise iberwilzt werden entzieht sich der Kenntnis der
Konsumenten.

Die im Ausland zugelassenen Medikamente sollten in der Schweiz au-
tomatisch auch verkauft werden kénnen. Warum braucht es bei uns
eine neue Bewilligung fir Produkte, die bei unseren Nachbarn, zu
Beispiel die EU, zugelossen sind ?

Die Krankenkassen : Warum gibt es nicht mehr Transparenz iiber die
Preishildung ? Bei einem Wechsel der Krankenkasse werden die Reser-
ven der Versicherten nicht auf die neue Kasse iberiragen, warum ? Bei
der Uebernahme der Kosten besteht ein Widerspruch zwischen stafio-
nirer und ambulanter Spitalbehandlung. Welche interaktive Wechsel-
wirkung besteht zwischen der obligatorischen Grundversicherung und
den Zusatzversicherungen bei der gleichen Krankenkasse ? Warum
fishrt man nicht ein Riickversicherungs-System ein, damit man sich die

passende Pflege leisten kann ? Hiitte die Lobby der Krankenkassen
vielleicht einen allzu grossen Einfluss auf unsere gewihlien Politiker ?

Die Patienten : Wieviele Leistungen sind unniitzlich ? Beispiel : zwei-
fache Untersuchungen ohne sachlichen Grund. Nach Ansicht von ge-
wissen Quellen kinnten etwa 20 % der Gesundheitskosten eingespart
werden. Im Bereich Vorbeugung und sogar bei der Aushildung gibt es
bestimmt noch viel zu tun.

Die Medizin : Es gibt zu wenig Aerzte fiir allgemeine Medizin und
Aerzte fir Spezialmedizin, die zu hohe Rechnungen schreiben und
sehr oft fehlt es an Pflegepersonal

Nach johrzehntelanger Entwicklung des Gesundheitswesens werden
wir gezwungen sein, tiefe Ueberlegungen anzustellen und eine drin-
gende, demokratische Debatte iiber die stiindig steigenden Kranken-
kassenpriimien zu fihren. Diese sind unverhiiltnisméssig hoch fiir die
Mehrheit unserer Bevdlkerung. Es bleibt abzuwarten, welche Losun-
gen das neue Parlament vorschlagen wird und welche dann vom Volk
auch angenommen werden.

05.12.19 Albert Marti, Freiburger Rentnervereinigung

Die Zeit nach der Pandemie

Nach der gegenwiirtigen Corona-Pandemie wird es in verschiedenen
Bereichen zu weitgehenden Vertinderungen kommen. Wiihrend ich
diese Zeilen schreibe ist das Ende der Pandemie noch nicht in Sicht.
Nachstehend einige Uberlegungen.

Der Aufstieg von China zur Weltmacht ist sichtbar. Das erkliirte Ziel
dieses Landes ist es, mit einer « Aufholjagd » die U.S.A. in ihrer
dominierenden Rolle abzulgsen. « Alle Wege fiihren nach Peking,
nicht mehr nach Rom ». China schreibt Geschichte, aber seine Ziele
sind kaum vereinbar mit Demokratie und mit personlicher Freiheit
wie wir sie hierzuland empfinden. Man hat das « America first »
von Praisident Donald Trump beldichelt, obwohl dieser Ausdruck
nicht neu ist. Schon vor mehr als fiinfzig Jahren hatte ein fishrender
(amerikanischer) Staatsmann eine hnliche Sirategie angewendet.
In der Schweiz wurde der Fall von Crypto genannt. Eine gleichartige
Episode gab es kiirzlich mit einer der (amerikanischen) Firmen der
Gafas ! China wird ein Problem haben, wenn Informationen iiber
die Ernsthaftigkeit der Krise ausserhalb der staatlichen Organisatio-
nen an die Offentlichkeit gelangen.

Ein Teil unseres allgemeinen Versorgungssystems wird auf alle Fil-
le in Frage gestellt. Die Mondialisierung als solche wird nicht ver-
schwinden, denn China wird weiterhin die Fabrik der Welt sein. Aber

die westlichen Liinder werden wahrscheinlich einige sirategische
Bereiche bestimmen und diese von China « zuriickholen ». Denken
wir an die Molekiile, welche fir die Fabrikation von gewissen Me-
dikamenten notwendig sind. Sie werden exklusiv von chinesischen
oder indischen Firmen geliefert. Wahrscheinliche Auswirkung: hé-
here Preise.

Die Europiische Union wird ebenfalls in Frage gestellt, vielleicht
grundlegend, (« to be or not to be ») nach deren Misswirtschaft und
egoistischem Verhalten.

In der Schweiz werden die riesigen Kredite an Firmen, Gewerbe-
treibende, Selbstdindige etc. die gesamte Wirtschaft fiir lingere Zeit
beeinflussen und somit schliesslich auch die Politik. Die vorausseh-
baren Verluste bei den Einnahmen, besonders bei der AHY, werden
politische Debatten « verdindern ». Resultate von Volksinifiativen
werden ungewiss, auch jene, welche die Senioren betreffen.

Wahrend der Krise werden digitale Werkzeuge vermehrt angewen-
det, auch fiir die Senioren, und zwar insbesondere Roboter (sie sind
unempfindlich gegen Krankheit und immer verfiighar), welche vor
allem im Gesundheitswesen und in Altersheimen ihren sperifischen
Platz gefunden haben. Roboter dienen dem Austausch von Informa-
tionen mit Hilfe von modernen Technologien und sind sehr praktisch



fir Bewohnerinnen und Bewohner, die keinen eigenen Anschluss
haben. Viele Bereiche miissen von Grund auf neu organisiert wer-
den und jene Personen, welche diese neuen Hilfsmittel benutzen
missen, haben deren Vorteile schitzen gelernt. Ferner ist es nicht
ausgeschlossen, dass der Transport von Personen neu Giberdenki
wird, inshesondere wenn die teilweise Ausgangssperre beibehalten
wird.

Ungewissheit herrscht in Bezug auf die Solidaritiit, welche fiir viele
Senioren lebenswichtig ist. Die neuen Regeln miissen eingehalten
werden, vor allem die kérperliche Distanz zwischen Personen.

Die Menschheit hat schon schlimmere Pandemien erlebt. Die im
14. Jahrhundert von der Seidenstrasse hergekommene Pest hatte
auch fiir grosse Verwiistungen gesorgt. Damals kam es wegen ei-
nem Mangel an Arbeitskréiften zu ersten Forderungen nach festen
Lohnen und sozialen Rechten. Dieser Umsturz brachte das Ende der
Feudalherrschaft und den Beginn der Renaissance.

Befolge die Regeln und schiitze dich und deine Umgebung !
Pierre Ldsser

(Quelle: Interviews von Y. Harari, P. Frankopan, P. Sastre, Le Point
02.04.20)

Mouvement Chrétien des Retraités (MCR)
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Wir miissen feststellen, dass wir Probleme mit unseren Finanzen
haben. Die Lage verschlechtert sich wiihrend die Anzahl unserer
Mitglieder sinkt. Unsere Zeitung ist eine wichtige und fast die einzi-
ge Einnahmenquelle, nebst den verschiedenen externen Hilfen, die
man uns zukommen lsst. Die abnehmende Anzahl der Abonne-
mente stellt ein Risiko fiir unsere Bewegung dar.

Um unsere Zeitung atiraktiver zu gestalten haben wir deren Prii-
sentation modernisiert. Sie wird deshalb sehr geschiitzt und jede
Ausgabe wird mit Begeisterung erwartei. Die Zeitung ist fir unsere
Bewegung eine grundlegende Stiiize, denn sie ist gegenwiirtig auch
die einzige, regelmissige und konkrete Verbindung zwischen unse-
ren Mitgliedern, die in der ganzen Romandie verstreut sind. Sie ist
ein wesentliches Bindeglied.

Unsere Internet Seite bereitet uns auch Sorgen. Wir haben das De-
sign und die Verwaltung geiindert. Leider miissen wir feststellen,
dass die Vercinderungen nicht den gewiinschten Erfolg gebracht

haben.

Unser Jubildum fir 55 Jahre MR, ein wichtiges Ereignis, geplant
fir den 17. Juni 2020, musste wegen dem Coronavirus auf niichstes
Jahr verschoben werden.

Unser jhrliches Thema « Visage de Dieu » ist sehr gut aufgenom-
men worden. Es hat scheinbar die Erwartungen unserer Mitglieder
erfillt. Im Lauf des kommenden Jahres werden wir unsere Zusam-
menarbeit mit unseren belgischen Freunden weiterfiihren. Die not-
wendigen Vorbereitungsarbeiten haben schon begonnen.

Schliesslich ist noch zu erwiihnen, dass uns die fehlende Mitwirkung
der Kirchgemeinden auch Sorgen bereitet. Gegenwiirtig haben wir
Mishe, Gemeinsamkeiten zwischen den Generationen zu finden,
welche aber, gemdss Papst Franziskus, notwendig wiiren. Wir versu-
chen, Ziele auf diesem Gebiet zu erreichen, aber das ist schwierig.
Im Moment sehen wir keine Losung.

im Namen des MCR: Lise-Marie Ischi

Ein Dilemma ?

Kiirzlich mussten zwei chemische Fabriken (eine franzdsische und eine
schweizer) zugeben, dass die USA die Gesamtheit ihrer zukiinftigen
Produktion von Impfstoff «Rétropédalage» gegen das Virus Covid-19
fiir sich reservieren wollien. Kurz gesagt, eine Verwirklichung von
«America first».

Nach Bekannigabe der ersten Massnahmen des Bundesrats zur Ein-
dimmung von Covid-19 gab es unterschiedliche Meinungen iiber den
wirtschaftlichen und den gesundheitlichen Nutzen der Impfstoffe. Ein
Dilemma, dos die Paradoxie des Esels von Buridan (1292-1363, fran-
zosischer Philosoph), ein Bild aus unserer Kindhei, in Erinnerung ruft.

Ein hungriger und durstiger Esel sieht einen Sack Hafer und einen Ei-
mer voll Wasser, beide gleich weit entfernt, aber in enigegengesefzter
Richtung. Er sfirbt vor Hunger und Durst, weil er sich nicht fiir einen
der beiden Wege entscheiden kann.

In beiden Fallen ist die Losung nicht «oder» sondern <und», welche
auch fiir die ganze Reihe von Massnahmen des Bundesrats gilt. Es
bleibt zu hoffen, dass sie auch bei den Impfstoffen angewendet wird.

Pierre Ldsser
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